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WAHLPFLICHTKURS 1 (WPK 1) – HS und RS 

 

1Sp81 Sport – Fußball 

voraussichtliche Kursleitung:  

Herr F. Schäfer 

Inhalt: 

Pass- und Koordinationsübungen, gezieltes Schießen, Taktikübungen, wenn vorhanden auch 

gerne Torwarttraining und natürlich viele Spiele gegeneinander. Damit bei gutem Wetter auf 

dem Kunstrasenplatz trainiert werden kann, wären Fußballschuhe (keine Eisenstollen!) 

angebracht. 

Bewertung:  

- Fortschritte 

- Regelkenntnisse 

- Wettbewerbe 

- faires Verhalten 

- Teamgeistentwicklung 

Kosten: 

Es fallen keine Kosten an. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1Ma81 Mathematik - Schach in Theorie und Praxis (Fortführung) 

voraussichtliche Kursleitungen: 

Herr Stach und Herr Schlüter 

Inhalt: 

In diesem Kurs sollen die Schüler*innen die Grundlagen des Schachspielens erlernen. Das 

umfasst die Bewegungsmuster der verschiedenen Figuren und bewährte Strategien des 

Spiels. Darüber hinaus sollen sie verschiedene Situationen erkennen und entsprechend 

reagieren können.  

Vertiefend können die Regeln des Tunierschachs und dazugehörig die Notation erlernt 

werden. 
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Bewertung: 

• Regelkunde zum Schach 

• Ein Spiel gegen einen Gegner durchführen 

• Lösen von unterschiedlichen Schachproblemen 

Kosten: 

Es entstehen keine Kosten. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1We81 Gestaltendes Werken - Herstellen eines Segelbootes 

voraussichtliche Kursleitung: 

Herr Otto 

Inhalt: 

Herstellung eines Modell-Segelbootes. Materialkunde zu Holz, Metall und Kunststoff. 

Umsetzung des individuellen Design.  

Erlernen und Anwenden von Fertigungsverfahren. Erlangung des Maschinenführerscheines 

zum selbständigen Arbeiten. 

Bewertung: 

- Arbeitsweise 

- sicherer Umgang mit Maschinen 

- Werkzeugen und Materialien 

- Erstellung von Planungsunterlagen 

- Herstellung und Beurteilung des Projektgegenstandes. 

Kosten: 

Es fallen Kosten in Höhe von 25 € an. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1Tg81 Textiles Gestalten – Upcycling! Kreatives Umgestalten von Textilien. 

voraussichtliche Kursleitung: 

Frau Karmazinaite 

Inhalt: 

Aus ALT mach NEU! Upcycling! Kreatives Umgestalten von Textilien.  

Filzen: Eine alte Technik neu entdecken. 
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Bewertung: 

- Mitarbeit im Unterricht 

- Kreativität 

- Anwendung der Arbeitstechniken 

- Arbeitsergebnisse. 

Kosten: 

Es fallen 5 € für das allgemeine Verbrauchmaterial sowie für die Kosten für benötigte Stoffe 

und andere Materialien an. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1Ku81 Kunst – Mangas zeichnen 

voraussichtliche Kursleitung: 

Frau Rau 

Inhalt: 

Im WPK „Mangas zeichnen“ geht es darum, die besondere Form des japanischen Comics 

kennenzulernen und das Zeichnen von Mangas zu üben. Du wirst verschiedene Mangas 

lesen und seine Ursprünge kennenlernen. Außerdem wirst du viel zeichnen. Du wirst üben, 

wie man die Proportionen des menschlichen Körpers, den Kopf mit verschiedenen 

Gesichtsausdrücken, den Körper aus verschiedenen Perspektiven und Kleidung einer 

Mangafigur zeichnet. Und du wirst eigene Mangas entwickeln. Du musst auf keinen Fall 

schon Erfahrung im Manga Zeichnen haben, aber es wird von dir erwartet, dass du bereit 

bist, das Zeichnen in vielen Wiederholungen zu üben.  

Bewertung: 

- Mitarbeit, Reflexionsfähigkeit  

- Fortschritte bei den Zeichenübungen  

- Präsentationen (z.B. von bekannten Mangas)  

- Skizzenheft 

- Eigene Mangas  

- und andere praktische Aufgaben  

Kosten: 

Keine speziellen Kosten, aber es wird vorausgesetzt, dass folgende Materialien selbst 

angeschafft werden:  

- Anschaffung von einem Skizzenheft (evtl. auch mehr)  

- Bleistifte und Farbstifte nach Wahl  
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- Auf Wunsch des Kurses und bei einer geeigneten Ausstellung besteht auch die 

Möglichkeit, einen Tagesausflug in ein Hamburger Museum durchzuführen. Dafür 

würden dann Fahrtkosten anfallen.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1Hw81 Hauswirtschaft - Commit tob e fit. Basics der Hauswirtschaft 

voraussichtliche Kursleitung:  

Frau Baumgart-Carsten 

Inhalt: 

Commit tob e fit. Basics der Hauswirtschaft. Gemeinsame Erkundung der Küche und die 

Grundlagen des Kochens kennenlernen. Schwerpunkt ist das gemeinsame Entdecken der 

gesunden Ernährung und was sie mit unserem Körper anstellt. 

Bewertung: 

• Einhaltung der Hygieneregeln und Arbeitstechniken 

• Tests 

• Zensurenkochen 

Kosten: 

Es fallen Kosten in Höhe von ca. 10 € pro Halbjahr an.  

Eigene Schutzkleidung (Schürze/T-Shirt) ist mitzubringen. 


