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WAHLPFLICHTKURS 1 (WPK 1) — HS und RS

1Hw61 Hauswirtschaft -Basics der Hauswirtschaft-

voraussichtliche Kursleitung:
Frau Elfers

Inhalt:
Basic der Hauswirtschaft. Gemeinsame Erkundung der Kiiche und die Grundlagen des
Kochens kennenlernen, mit unterschiedlichen Gerichten.

Bewertung:
e Einhaltung der Hygieneregeln und Arbeitstechniken
e Tests
e Zensurenkochen

Kosten:
Es fallen Kosten in Ho6he von ca. 10 € pro Halbjahr an.
Eigene Schutzkleidung (Schiirze/T-Shirt) ist mitzubringen.

1Web1 Gestaltendes Werken - Bauen mit Holz

voraussichtliche Kursleitung:
Herr Knievel

Inhalt:
In diesem Lehrgang werdet ihr Gegenstande aus Holz herstellen (Beispiele siehe unten). Dabei
lernt ihr wichtige Bearbeitungstechniken von Holz kennen.

Bewertung:
- Umgang mit Material und Werkzeugen
- Planung und Durchfihrung von Arbeitsaufgaben
- Anfertigung von Skizzen
- Anwenden erlernter Techniken, Qualitat des Werkstiickes
- Mitarbeit, Selbststandigkeit, Teamfahigkeit

Kosten:
Die Kosten liegen bei ca. 12€ fiirs Schuljahr.
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1Tg61 Textiles Gestalten - Nahen mit der Nahmaschine

voraussichtliche Kursleitung:
Frau Karmazinaite

Inhalt:
Mochtest du gerne lernen, wie man mit einer Nahmaschine Kissen, kleine Taschen,
Kuscheltiere oder viele andere tolle Sachen naht? Dann bist du in diesem Kurs genau richtig.

Hier lernst du den Umgang mit der Nahmaschine (einfadeln — aufspulen — geradeaus und
rundndhen) und kannst auch eigene Nah-ldeen ausprobieren.

Auch erfahrst du etwas (iber Stoffe, z.B. Woraus werden Stoffe gemacht (...hast du schon
einmal von Milchtextilien gehort?...)? Wie werden sie hergestellt? Wie kommen die Farben
und Muster auf den Stoff? Was kann man alles aus Stoffen machen?

Wir werden einen Nahmaschinen- Fiihrerschein machen.
Damit kannst du dann in den nachsten Schuljahren ohne Probleme an weiterfiihrenden
Textilunterricht- Kursen teilnehmen.

Bewertung (Kriterien):
e miundliche Mitarbeit
e Sorgfaltim Umgang mit Maschinen und Materialien
e Arbeitsergebnisse

Kosten:
Es fallen 5 € fiir das allgemeine Verbrauchmaterial sowie fir die Kosten fur benoétigte Stoffe
und andere Materialien an.

1Sp61 Sport - Ballspiele

voraussichtliche Kursleitung:
Herr Gramkow

Inhalt:
- Erlernen bzw. vertiefen von Regeln, Techniken und Taktiken einzelner Ballsportarten
- Entwicklung von Spielfahigkeit
- Fair Play sowie Umgang mit Sieg und Niederlage
- Schiedsrichtertatigkeit erlernen
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Bewertung:
- Fachpraktische Prifungen (Technik und Spielfahigkeit) in einzelnen Ballsportarten
- Bewertung eigener Erwarmungen
- Lernfortschritt
- Mindliche Mitarbeit

Kosten:
Es fallen keine Kosten an.

1if61 Informatik - 10-Finger-Tastenschreiben

voraussichtliche Kursleitung:
Frau Gerdts

Inhalt:

E-Mails und Bewerbungen schreiben, Prasentationen vorbereiten oder im Internet
recherchieren — fast jeder benutzt dazu die Tastatur. Viele Menschen nutzen dazu wenige
Finger, um die Tastatur zu bedienen, denn es gab nie die Chance diese Fertigkeit in der
Schule zu lernen.

Nun hast du an der Elbmarschen-Schule die Chance das zu andern. Wir bieten einen 10-
Finger-Tastenschreiben Kurs an, in dem das systematische Bedienen der Tastatur erlernt
wird. Es geht auBerdem darum die Eingabegeschwindigkeit zu erhdhen.

Dazu werden wir, wenn die Grundlagen vorhanden sind zum Uben unterschiedliche online
Schreibtrainer ausprobieren. Es werde ganz haufig Tastenkombinationen gelibt werden
miuissen, damit das fllissige Schreiben funktioniert.

Spatestens im zweiten Halbjahr sollen dann Aufgaben in Word (z.B. eine Bewerbung) oder
PowerPoint (z.B. ein Portfolie Gber die eigene Pseron) geldst werden, damit das Schreiben
auch Anwendung findet und trainiert wird. Dabei werden auch noch einmal Grundlagen der
beiden Programme aufgegriffen.

Bewertung (Kriterien):
e Erledigung der Aufgaben in den Stunden
e Tests auf Zeit
e Erledigung der vorgegebenen Aufgaben

Kosten:
Es entstehen keine Kosten.
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