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WAHLPFLICHTKURS 1 (WPK 1) — HS und RS

1Sp71 Sport - Riickschlagspiele

voraussichtliche Kursleitung:
Herr F. Schafer

Inhalt:
Von Badminton, Tischtennis, Speedminton oder auch Tennis. Grundkenntnisse der Regeln,
grundlegende Schldge und viele Spiele gegeneinander oder im Team.

Bewertung:
e Individuelle Fortschritte
e Regelkenntnisse
e Wettbewerbe

Kosten:
Es entstehen keine kosten.

1De71 Deutsch - Handschrift (verbessern)

voraussichtliche Kursleitungen:
Frau Pape

Inhalt:
Du hast eine ,Sauklaue” und unter deinen Arbeiten steht oft ,nicht lesbar“? Du mochtest
gerne etwas fiir deine Handschrift tun — weil3t aber nicht, wie?

In diesem Kurs schauen wir uns genau dein Schriftbild an und decken ,,Stolpersteine” auf. Wir
machen viele gezielte Ubungen, um deine Stifthaltung und deine Schrift zu verbessern, denn
eine schéne Handschrift kann man lernen.

Was du mitbringen musst: schone Stifte, Papier und vor allem Geduld mit dir selbst. Wichtig
ist, dass du dich darauf einlasst, in diesem Block zu schreiben.

Bewertung:
Als Grundlage der Bewertung dienen sowohl deine regelmaBige Mitarbeit und dein Interesse
am Unterricht als auch die schriftlichen Ergebnisse deiner Schreibiibungen.
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Kosten:
Es entstehen keine zusatzlichen Kosten.

1Hw71 Hauswirtschaft -Basics der Hauswirtschaft-

voraussichtliche Kursleitung:
Frau Bogusch-Sittig

Inhalt:

Basics der Hauswirtschaft. Gemeinsame Erkundung der Kiiche und die Grundlagen des
Kochens kennenlernen, mit unterschiedlichen Gerichten und dem Schwerpunkt ,,, back to the
roots”, wie bunkere ich meine Lebensmittel, damit ich moglichst lange etwas davon habe.

Eigene Schutzkleidung (Schiirze/T-Shirt) ist mitzubringen.

Bewertung:
e Einhaltung der Hygieneregeln und Arbeitstechniken
e Tests
e Zensurenkochen

Kosten:
Es fallen Kosten in Ho6he von ca. 10 € pro Halbjahr an.
Eigene Schutzkleidung (Schiirze/T-Shirt) ist mitzubringen.

1Ma71 Mathematik - Schach in Theorie und Praxis

voraussichtliche Kursleitungen:
Herr Stach und Herr Schliiter

Inhalt:

In diesem Kurs sollen die Schiller*innen die Grundlagen des Schachspielens erlernen. Das
umfasst die Bewegungsmuster der verschiedenen Figuren und bewahrte Strategien des Spiels.
Dariber hinaus sollen sie verschiedene Situationen erkennen und entsprechend reagieren
kénnen.

Vertiefend kénnen die Regeln des Tunierschachs und dazugehdrig die Notation erlernt
werden.

Bewertung:
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e Regelkunde zum Schach
e Ein Spiel gegen einen Gegner durchfiihren
e Ldsen von unterschiedlichen Schachproblemen

Kosten:
Es entstehen keine Kosten.

1We71 Gestaltendes Werken - Arbeiten mit den Werkstoffen Holz und
Kunststoff

voraussichtliche Kursleitungen:
Herr Knievel

Inhalt:

Die Werkstoffe Holz und Kunststoff werden von euch bearbeitet und gestaltet. Zur Bearbeitung
lernt ihr die Grundeigenschaften des Stoffes und die notwendigen Techniken kennen. Um
selbststandig an den Bohr- und Schleifmaschinen arbeiten zu konnen, werdet ihr den
Maschinenfiihrerschein ablegen. Bei der Gestaltung ist eure Kreativitat gefragt. Mogliche
Produkte kbnnten sein:

in Holz: Holzknoten, Briefoffner, Schmeichelholz, Flaschen6ffner, Namensschild, ...
in Kunststoff: Zettelhalter, Notizhalter, Bilderrahmen, Briefwaage
in Kombination: eine Uhr

Bewertung:
e Umgang mit Materialen und Werkzeugen
e Planung und Durchflihrung der Arbeitsaufgaben
e Anfertigung von aussagekraftigen Skizzen und Grundlagen des technischen Zeichnens
e Anwendung erlernter Techniken, Qualitat des Werkstickes
e Mitarbeit, Selbststdandigkeit, Teamfahigkeit
e Kurzreferate, Mappenfihrung

Kosten:
Die Kosten fiir das benotigte Material miissen selbst getragen werden.
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11f71 Informatik - 10-Finger-Tastenschreiben (am IPad)

voraussichtliche Kursleitung:
Frau Gerdts

Voraussetzungen:
Du hast fur dein IPad eine Tastatur angeschafft und musst dich nach Kursbeginn bei der
Onlineplattform Typingclub anmelden.

Inhalt:

E-Mails und Bewerbungen schreiben, Prasentationen vorbereiten oder im Internet
recherchieren — fast jeder benutzt dazu die Tastatur. Viele Menschen nutzen dazu wenige
Finger um die Tastatur zu bedienen, denn es gab nie die Chance diese Fertigkeit in der Schule
zu lernen.

Nun hast du an der Elbmarschen-Schule die Chance das zu andern. Wir bieten einen 10-Finger-
Tastenschreiben Kurs an, in dem das systematische Bedienen der Tastatur erlernt wird. Es
geht auBerdem darum die Eingabegeschwindigkeit zu erhéhen.

Dazu werden wir, wenn die Grundlagen vorhanden sind zum Uben unterschiedliche online
Schreibtrainer ausprobieren. Es werde ganz haufig Tastenkombinationen gelibt werden
miussen, damit das fliissige Schreiben funktioniert.

Spatestens im zweiten Halbjahr sollen dann Aufgaben in Word (z.B. eine Bewerbung) oder
PowerPoint (z.B. ein Portfolio liber die eigene Person) gelost werden, damit das Schreiben
auch Anwendung findet und trainiert wird. Dabei werden auch noch einmal Grundlagen der
beiden Programme aufgegriffen.

Bewertung (Kriterien):
e Erledigung der Aufgaben in den Stunden
e Tests auf Zeit
e Erledigung der vorgegebenen Aufgaben

Kosten:
Es entstehen keine Kosten.
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